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Transportes de Lisboa apoia a 32 edicao da Caminhada

pela Saude Mental

10 de Outubro de 2015 | Doca de Alcantara

A Transportes de Lisboa_Metro apoia a realizacdo da terceira edicdo da Caminhada pela

Saude Mental que ira realizar-se no dia 10 de Outubro (sdbado), pelas 10 horas.

Com inicio na Doca de Alcantara e término no Padrao dos Descobrimentos, em Belém, a
caminhada é organizada pela FNERDM - Federag¢ao Nacional de Entidades de Reabilitacao
de Doentes Mentais, entidade que tem por objetivo contribuir para a inclusao social de

pessoas com problemas de saude mental.

A Transportes de Lisboa, ao abrigo da sua politica de responsabilidade social, contribui com
oferta de mochilas para os participantes, uma vez que acredita tratar-se de uma iniciativa
gue promove a capacitacdo e melhoria das competéncias pessoais e sociais dos cidadaos
com problemas de saude mental, potenciando o seu envolvimento através de uma

participacdo ativa na comunidade, fator chave de inclusao.

Lisboa, 8 de outubro de 2015
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